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CURSO ESTRATEGIAS PARA
DESREGULACION EMOCIONAL Y
CONDUCTUAL | LEY TEA 21.454

Impartido por: Capacitaciones GoCursos Spa

Modalidad Reunién con Relator Incluye °°°° : : : :
Presencial/Elearning Costo O Diploma y Certificado. « « « «
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gol Objetivo general

Este curso tiene como objetivo principal proporcionar herramientas y
estrategias para la desregulacién emocional y conductual en el contexto
del espectro autista, considerando la Ley N° 21.454.

@ Objetivos especificos

e Comprender la importancia de la regulacién emocional en
personas con TEA. Evaluar y aplicar estrategias efectivas para
manejar la desregulacién emocional. Desarrollar habilidades para

implementar programas de intervencion basados en la Ley N°
21.454.
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ONLINE ONLINE EN VIVO PRESENCIAL
Clases asincrénicas, Clases remotas en vivo, Asiste fisicamente a las
entregandote la libertad donde profesory clases, en nuestras
de estudiar en el alumnos se conectan e salas o en las propias
momento y lugar que tu interactdan en tiempo dependencias del
decidas. real, en una fecha y cliente.

horario establecido
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Temario del curso:

Médulo 1: Introducciéon A La
Desregulaciéon Emocional En El TEA
Definicién del TEA y su impacto emocional
Conceptos basicos de desregulacién
emocional

Importancia del contexto familiar y educativo
Aspectos legales de la Ley N° 21.454
Estrategias iniciales de intervencién

Moédulo 2: Estrategias De Regulacién
Emocional

Identificacién de emociones en personas con
TEA

Técnicas de autocontrol emocional
Implementacién de rutinas estructuradas
Uso de herramientas visuales y tecnoldgicas
Evaluacién y seguimiento de progresos

Médulo 3: Intervenciones Conductuales
Modelos de intervencién conductual
Desarrollo de planes personalizados

Manejo de conductas desafiantes
Colaboracién con familias y profesionales
Etica y sensibilizacién en el contexto TEA

Moédulo 4: La Ley N° 21.454 Y Sus
Implicancias

Andlisis detallado de la Ley N° 21.454
Derechos y obligaciones de las personas con
TEA

Integracion de la ley en préacticas educativas
Casos de estudio y experiencias exitosas

Normativas y protocolos de actuacién

Modulo 5: Aplicacién Practica Y Casos De
Estudio

Desarrollo de programas de intervencién
Evaluacién de casos reales

Andlisis de resultados y ajustes necesarios
Trabajo en equipo multidisciplinario
Conclusiones y recomendaciones finales
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Datos del Organismo Capacitador:

Nombre Empresa OTEC: Capacitaciones GoCursos SPA

Rut: 77919346-2

Giro: Servicio de Capacitaciones

Direccidn Irarrazaval 690 Nufioa Santiago de Chile
Cuenta Bancaria Cuenta Corriente 95466877 Banco Santander
Email: contacto@gocursos.cl
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